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Mistä liikkeelle?

• Vahvuuksien opettaminen osaksi päivittäistä
kouluarkea

• Materiaalia opetukseen löytyy teamsissa
olevasta Vahvuus-tiimistä

• Hyödynnetään opetuksessa monipuolisesti
sähköistä materiaalia (positive.fi) 

• Tehdään vahvuudet näkyväksi koko koulun
tasolla



VIIKOTtainen vahvuustunti
• 1-2 -solun yhteinen vahvuustuokio/-tunti viikon alussa

(Milloin? Kuka suunnittelee/toteuttaa?)

• Uusi vahvuus esitellään oppilaille mm.sähköisen materiaalin
avulla vahvuustuokiolla (Miten organisoidaan?)

• Vahvuutta pidetään esillä päivittäin esim. aamupiireissä ja 
harjoitellaan jakson aikana vahvuustuokioilla erilaisten
tehtävien avulla.

• Oman vahvuusportfolion tuottaminen Ipadilla. 

• Aloitetaan voimavahvuuksista, joita ovat itsesäätely, 
sinnikkyys ja ystävällisyys

• Vahvuusjakson pituus sovitaan etukäteen (1-2 viikkoa) 



Opetellaan
nimeämään
vahvuuksia



Harjoitellaan omien
vahvuuksien
tunnistamista

erilaisten tehtävien
avulla



Vahvuudet työyhteisötasolla
• Henkilöstöhuoneeseen vahvuusseinä
• Hyvän huomaaminen työkavereissa, 

kuukausittain näkyväksi tekeminen
• Yhteisöllisyyden vahvistaminen
• Erilaiset pienet tapahtumat, huomioinnit ja 

tempaukset (esim. positiiviset viestit, kehut, 
kiitokset työkaverille).

• Hyvän ääneen sanominen!



Tehdään vahvuudet
näkyväksi

Vahvuusseinä
Vahvuuspuu

Vahvuusportfolio vihkoon/Ipadille
Positive –sähköisen materiaalin
hyödyntäminen vahvuuksien

bongaamisessa
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